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シエル名島

　今月は、敬老の日に敬老会を催しました。
スタッフによる手品や二人羽織、歌の出し物を鑑賞し
て頂きました。利用者様は、手品に驚かれたり、二人
羽織に笑われたりと楽しんで頂けたかと思います。
そして、感謝の意を込めて、皆様に粗品をプレゼント
させて頂きました。
また、創作活動として「ランプシェード」作りを致しまし
た。風船に和紙を貼りつけ、乾いたのちに風船を取り
出し、中にランプを入れております。色の違う和紙を
貼りつけたりと、それぞれ個性のある作品に仕上がりま
した。和紙の隙間から優しい光が漏れ、とても癒され
ました。利用者様にも喜んでいただけたかと思いま
す。
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秋祭り開催！
開催日時： 平成３０年１０月２８日（日）１３：００～

当日は大変込み合う恐れがありますので、公共交通

機関でのご来設をお願いいたします。



≪ショートステイとは≫

ショートステイとは、在宅介護中の心身の状況や病状に合わせて、介護する方の介護負担軽

減や一時的に介護ができない場合の介護をする目的で、短期間施設に入所し、日常生活全般

の介護を受けることができるサービスのことです。介護保険の申請をされ「要支援・要介護」

認定された方が利用できます。

≪どんな時に利用≫

①介護者が旅行など出かけたいとき。

②介護者が体調を崩してしまったとき。

③介護者が仕事で忙しい場合や、出張で自宅を留守にするとき。

④介護者が介護をひと休みしたいとき。

⑤自分での介護が難しく、特別養護老人ホームの入居待ちの場合。

⑥一人暮らしでヘルパーが来ない日の家事などの負担を減らしたいとき。

⑦一人暮らしのため話し相手もいなくて寂しいとき。

≪当施設では≫

昼間は看護師が在中しておりご利用される皆様の支援をさせて頂いております。

完全個室でテレビ・エアコン・トイレ・介護ベット・洗面台が完備されております。

食事は管理栄養士が皆様の体調や食事形態に合わせて献立をたてて提供させて頂いております。

是非ご利用をお待ちしております。

生活相談員：矢野・井上

ショートステイ（短期入所生活介護）編
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