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今月はハロウィーンということでデイサービスのフロアにカボチャ

やオバケの飾りつけをいたしました。このように季節ごとに飾りを

変えて、利用者様に季節を感じていただけたらと思います。

担当 石橋幸恵

デイサービスセンター名島

今年の秋祭りも釣りゲームやくじ引き、

ボーリングなどをご用意しました。

皆さま真剣勝負で取り組まれていましたが、

大物を引き当てた方はどなたでしょうか。



秋祭りのひと時
文部省唱歌のひとつに｢村祭｣という歌

があります。農作物の豊作を祝う歌で

すが、歌詞の通り私たちも心が勇み立

ちました。

皆で予防!!インフルエンザ

典型的な症状 自分でできる予防・対策

咳 鼻水

頭痛 筋肉痛

喉の痛み

関節痛 倦怠感

38度以上の発熱

マスクの着用

室内の温度・湿度の調整

生活習慣

手洗い

ワクチン接種

今年はコロナウィルスとの同時流行が

懸念されています。予防をして万全な

状態で、今シーズンを迎えましょう。

一人一人が「かからない」「うつさな

い」ために実践しましょう。

医務室 平床 佳美
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