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　　　　　　　　？？？敬老の日とは？？？

多年にわたり社会につくしてきた高齢者を敬愛し、長寿を
祝う日です
1947年に兵庫県多可郡野間谷村（現・多可町）で行われ
た敬老行事をきっかけに、9月15日を「としよりの日」とす
る運動が全国に広がり、老人福祉法の制定に伴って「老人
の日」と改称され、1966年に9月15日が国民の祝日「敬
老の日」となりました！

令和3年　10月号

デイサービスセンター名島

昼食は、お赤飯等ごちそうでした！！

いつもご覧いただきありがとうございます。秋といえどまだまだ暑い日が続きますね。今年はいったいい

つまで夏なんだろうか？そのような邪推が生まれそうです。そんな中、当デイサービスでは秋といえば

敬老の日！ということで敬老会を行いました。例年よりも小規模での開催でしたが、とても楽しそうで私

たちも喜んでもらえてよかったです。今後も手先や頭を使う工作作業や脳のトレーニングを行い認知症

予防の取り組みを行ってまいります。いつでも楽しんでご参加頂けるよう精進して参りたいと思います。
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祝　敬老の日
いつまでも、元気でいてください。　
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