


 
クリスマスという子供や恋人たちにとっては一大イベントです。特にクリスマスプレ
ゼントを楽しみにしている人も多いですよね。昔からクリスマスプレゼントは、イブの
夜に用意した靴下にサンタさんが入れてくれる、といった慣わしがあります。サンタ
クロースはクリスマスプレゼントを靴下に入れてくれますよね。この意味はクリスマ
スプレゼントの由来になった逸話からわかります。クリスマスプレゼントを靴下に入
れる意味は諸説ありますが、キリスト教の教えには「人を助け、見返りを求めない」
というものがあります。靴下にプレゼントを入れる事で気づかれないようにするのも
その教えに沿っているのです。サンタクロースのモデルと言われている聖ニコラウ
スは、紀元前4世紀ころの教会の司祭として、東ローマ帝国でキリスト教の教えを
説いていました。あるときニコラウスは、ある貧しい家族の3姉妹が身売りをするな
どして結婚させようとしていることを知りました。ニコラウスはその家族を助けるため
にこっそりと窓から金貨を入れた袋を投げ込みました。その金貨は娘が暖炉の横
に干していた靴下にすぽっと入り、その金貨をもとに娘3人は幸せな結婚をすること
ができたという話です。この話が語り継がれ、サンタクロースは暖炉やベットにぶら
下げられている靴下にプレゼントを入れるようになったのです。

ショートステイこそこそ雑学

クリスマスが近づくにつれ花屋の店先にはきれいなポインセチアが並べられています

別名「クリスマスフラワー」とも言われるそうです

花言葉は…赤の花は「聖夜」「幸運を祈る」「祝福」

白の花は「慕われる人」「あなたの祝福を祈る」

ピンクの花は「思いやり」「清純」だそうです

花色によって花言葉が少し違うようですね…

ポインセチアの花はどこにあるのでしょう？

赤く大きな花びらに見えるのは花を守る苞（ほう）です

苞とは蕾(つぼみ）を包んでいた葉となります

お花は苞（ほう）の中心にある

黄色の粒状の部分だそうです

花屋に行ったらよく見て下さい…

では素敵な聖夜をお過ごしくださいね


